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お悩みのご家族の方、
にお話ししませんか ?
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スマイルなかの
口住所 :中野区中野5-68-7
・TEL:03‐ 5380‐0751
・最寄駅 :JR中野駅北口から徒歩5分

【ご注意】

・駐輪場はありません
・駐車場はありません

′

サンプラザ

早稲田 り

」ヒロ
新宿
‐

"

中

野
通

中野わの会

★日時 :令和 3年 12月 11日 (土 )
13:30～ 16:30

家族以外の人とのつながりをつくる … ≪講師:KHJ全国
ひきこもり家族会連合会本部事務局長 上田 理香氏》

② 家族 懇 談 会 … 《上田理香氏に相談援助をお願いいたします》

★場所 :スマイルなかの (3階 )会議室
【中野区社会福祉協議会】

★定員 :15名
★会費 :100円
※毎月第2土曜日に開催する予定です
1ノ/8 、 2ノ/12
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≪コロナ対策のお願い≫

①朝の体温計測

②マスク着用

③手のアルコール消毒

スマイルなかの

JR中野 ■ ■ ■

主催 :ひきこもり地域家族会《中野わ0会 》 URL:htps:〃kazokukal.tokyo/ 回
【問合せ】TEL:080-3088-8308(綱 島)       nakanOku/

E‐mail:nakanowanOkai@gmal.com

協力:社会福祉法人中野区社会福祉協議会 /NPO法人楽の会リーラ
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★この活動は、中野区社会福祉協議会を通して歳末たすけあい募金配分金の一部を受けて実施しています☆


