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お′11図みのご家族の海、
一緒にお話しりませんかつ

中甕機の位

☆日時 :令和2年 可 2月 理量 国(土 )
13139～ 理6:③O

<ピアサポーター(KHJ認定)が参加します>
☆場所 :十 Life鷺宮地域センター
☆定員 :15名
☆会費 1100円
※毎月第2土曜日に開催しています

(今後の予定 :1/9、 2/13、 3/13) ③水分補給Iま各自持参  ′
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≪コ国ナ対策のお願い≫

①マスク着用

②お茶菓子1ま無し

77ビ ノ
(3F)

鷺 ノ宮

中 野 区 鷺 宮

4-37-14

道

西武 新 宿 線

高 田 馬場
■■→

入 口

最寄駅 :西武新宿線鷺ノ宮駅から

徒歩6分

【ご注意】
こ区の鷺宮区民活動センターとは、

異なります。
日駐車場、駐輪場はありません。

公共交通機関をご利用ください。
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主催 :ひきこもり地域家族会《中野わの会 》 ∪RL:htps1//kazokukai.tokyo/

【問 合 せ 】 TEL:080-3088-8308(綱 島 )        naKanOKuノ

E―Fnaili nakanOWanOkaiC)grnail.COrn

協力三社会福祉法人中野区社会福祉協議会 /NPO法人楽の会リーラ
☆この活動は、中野区社会福祉協議会から『歳末たすけあしヽ運動の記分金』を受!サ実施してしヽます☆


